
ПРИНЯТО: 

на заседании  

Педагогического совета 

протокол № 1 

от 30.08.2024г. 

 

Сетка основной образовательной деятельности по МБДОУ №1 на 2024/2025 учебный год 
№ группы 

  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 

возраста  

с 1г. 6 м. до 2 лет. 

по подгруппам 

продолжительность 

ООД в неделю 

1ч.40мин. 

1) ОО Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

09.20-09.30  

2) ОО Физическое развитие 

09.40-09.50   

1. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

09.20-09.30  

2. ОО Речевое развитие 

(чтение художественной 

литературы) 

 09.20-09.30  

1. ОО Познавательное 

развитие (Сенсорные 

представления) 

09.20-09.30  

2. ОО Физическое 

развитие 

09.40-09.50  

1. ОО Познавательное 

развитие (познавательные 

действия) 

09.20-09.30  

2. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

09.20-09.30  

1.ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

09.20-09.30  

2. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.40-09.50   

I младшая группа 

с 2л. до 3 лет. 

По подгруппам 

продолжительность 

ООД в неделю 

1ч.40мин. 

1)ОО Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

09.20-09.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

09.40-09.50   

1) ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

09.20-09.30  

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

09.40-09.50  

  

1) ОО Познавательное 

развитие (сенсорные и 

математические 

представления) 

09.20-09.30  

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

09.40-09.50  

1) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 09.20-09.30  

2) ОО Физическое развитие 

09.40-09.50   

1) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(модельно-конструктивная 

деятельность) 

09.20-09.30  

2) ОО Физическое развитие 

09.40-09.50   

I младшая группа 

№1 

с 2л. до 3 лет. 

По подгруппам 

продолжительность 

ООД в неделю 

1ч.40мин. 

1)ОО Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

09.20-09.30  

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

09.40-09.50  

1) ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

09.20-09.30  

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

09.40-09.50   

1) ОО Познавательное 

развитие (сенсорные и 

математические 

представления) 

09.20-09.30  

2)ОО Физическое 

развитие 

09.40-09.50  

1) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.20-09.30  

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(модельно-конструктивная 

деятельность) 

09.40-09.50  

1) ОО Физическое развитие 

09.20-09.30  

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

09.40-09.50  

  



 

II-я младшая 

3-4 года 

 фронтально 

продолжительность 

ООД в неделю 2ч 

30 мин. 

1)ОО Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

09.10-09.25 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)  

09.35-09.50 

1)ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.10-09.25 

2) ОО Физическое 

развитие  

09.35-09.50  

1) ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

09.00-09.15  

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

09.35-09.50  

1) ОО Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

09.10-09.25 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

09.35-09.50 

1) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.10-09.25 

2)  ОО Физическое развитие 

09.35-09.50 

средняя группа 

 4-5 лет 

 фронтально 

продолжительность 

ООД в неделю 3 

часа 20 мин 

1)ОО Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

09.10-09.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

09.40-10.00 

1)ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.10-09.30 

2) ОО Физическое 

развитие 

09.40-10.00 

1) ОО Речевое развитие 

(развитие речи)  

09.10-09.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.40-10.00 

1) ОО Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте)  

09.10-09.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.40-10.00 

1) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

09.10-09.30 

2)  ОО Физическое развитие   

09.40-10.00  

 

старшая группа 

 5-6 лет 

 фронтально 

продолжительность 

ООД в неделю 6ч. 

15 мин 

1)ОО Познавательное 

развитие (Окружающий мир) 

09.00-09.25 

2) ОО Речевое развитие 

(развитие речи)  

09.35-10.00 

 3) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

15.35-16.00 

1)ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(модельно-конструктивная 

деятельность/прикладное 

творчество) 

9.35-10.00 

3)ОО Физическое 

развитие 

15.35-16.00 

1) ОО Познавательное 

развитие (Природа) 

9.00-9.25 

2)ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(предметное рисование) 

9.35-10.00 

3) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

15.35-16.00 

1) ОО Речевое развитие  

(подготовка к обучению 

грамоте) 09.00-9.25 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.35-10.00 

3)ОО Физическое развитие 

15.35-16.00  

1) ОО Речевое развитие 

(художественная литература) 

 9.00-09.25 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(сюжетное рисование/ 

декоративное рисование) 

9.35-10.00 

3)  ОО Физическое развитие  

на прогулке 

15.35-16.00 

подготовительная 

группа 

6-7  лет 

 фронтально 

продолжительность 

ООД в неделю 7ч. 

30 мин. 

1) ОО Познавательное 

развитие (Окружающий мир) 

9.00-9.30 

2)ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.40-10.10 

3)ОО Физическое развитие 

10.20-10.50 

1)ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(модельно-конструктивная 

деятельность/прикладное 

творчество) 

9.40-10.10 

3) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

10.20-10.50  

1) ОО Познавательное 

развитие (Природа) 

09.00-09.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(предметно рисование) 

9.40-10.10 

3) ОО Физическое 

развитие 

10.20-10.50  

1)ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.40-10.10  

3) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деят-ть) 

10.20-10.50  

1) Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9.00-9.30 

2) ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(сюжетное 

рисование/декоративное 

рисование) 

9.40-10.10 

3)  ОО Физическое развитие  

на прогулке 

10.20-10.50 

 

 


